
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОНСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Физическая культура» 1-4 классы УМК «Школа России» 

Рабочая программа  учебного предмета «Физическая культура» обязательной 

предметной области «Физическая культура» разработана в соответствии с пунктом 31.1 

ФГОС НОО и реализуется 4 года с 1 по 4 класс. 

На изучение окружающего мира в начальной школе выделяется 270 часов: в 1 

классе - 66 ч (2 ч в неделю, 33 учебные недели), во 2 - 4 классах на изучение курса 

выделяется - 68 ч (2 часа в неделю, 34 учебных недели). 

Рабочая программа разработана группой учителей начальных классов в 

соответствии с положением о рабочих программах и определяет организацию 

образовательной деятельности учителями в школе по учебному предмету «Физическая 

культура». 

Программа разработана с учетом актуальных задач воспитания, обучения и 

развития обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а также условий, 

необходимых для развития их личностных и познавательных качеств. 

В программе предусмотрено дальнейшее развитие всех видов начального общего 

образования. 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» является частью 

ООП НОО, определяющей: 

- содержание; 

- планируемые  результаты  (личностные,  метапредметные  и предметные); 

- тематическое планирование с учётом рабочей программы воспитания и 

использования ЭОР, ЦОР. 

Для реализации программного материала используются учебники: Матвеев А.П., 

Физическая культура: 1-й класс: учебник,  Просвещение, 2023г. 

Лях В.И., Физическая культура 1-4 кл.,  Просвещение, 2018г. 

Лях В.И., Физическая культура 1-4 кл.,  Просвещение, 2017г. 

Лях В.И., Физическая культура 1-4 кл.,  Просвещение, 2017г. 

Рабочая программа согласована заместителем директора по УВР. 


