План общешкольных мероприятий по профилактике 
жестокого обращения с несовершеннолетними в семьях 
на 2022-2023 учебный год

	Что сделать
	Сроки
	Ответственный

	Информационно­методическая работа

	Провести наблюдение за статусом в классе учеников, которые только поступили в школу

Выявить признаки буллинга и организовать работу с ним
	Сентябрь 
	Классные руководители

	Разработать научно­методические рекомендации: 

«Организация работы по профилактике жестокоготобращения подростков в образовательной среде»;
	I полугодие учебного года
	Старший вожатый, педагог­психолог

	Оформить  страничку на сайте школы педагога-психолога на тему: «Детский телефон доверия»
	сентябрь
	Педагог-психолог, старший вожатый

	Скорректировать списки учащихся, нуждающихся в психологической помощи
	декабрь
	Классные руководители, педагог-психолог

	Оформить страничку на сайте школы педагога-психолога  на тему:  «Принципы уверенного поведения. Как постоять за себя без драки».
	март
	Педагог-психолог

	Работа с педагогическим коллективом

	Семинар для педагогов «Сплочение классного коллектива. Психологические приемы»

Практикум с классными руководителями по вопросам применения психологических техник работы с лидерами  в классе
	август
	 Старший вожатый, 

классные руководители

	Семинар для учителей «Профилактика 

скулшутинга»
	Сентябрь
	Старший вожатый, педагог-психолог

	Семинар для педагогов «Современные формы и технологии профилактической работы. Алгоритм взаимодействия»
	декабрь
	педагог-психолог

	Семинар для педагогов «Современные формы и технологии профилактической работы. Алгоритм взаимодействия»
	Октябрь
	Заместитель руководителя по ВР

	Рассмотрение вопроса на педагогическом совете «Выявление, профилактика и преодоление буллинга»
	Январь


	Старший вожатый,

 педагог­психолог

	Подготовить список педагогических приемов, которые провоцируют буллинг, и конструктивных альтернатив им. Разработать памятки
	декабрь
	педагог-психолог

	Принять участие в педсовете «Борьба школы против буллинга»
	май
	Старший вожатый

	Работа с родителями

	Практический семинар для родителей 1 и 5  классов «Как найти общий язык с детьми»
	август
	Педагог-психолог

	Подготовить психолого­педагогический лекторий:

– «Эмоциональное благополучие семьи»
– «Девиантное поведение как защитная реакция на неблагоприятные условия в социальной среде»
	Один раз в четверть
	Классные руководители

	Тренинг для Родителей «Как выжить с подростком»
	апрель
	Педагог-психолог

	Разработать практикум:

– «Эмоциональное благополучие семьи»;

– «Особенности материнского и отцовского воспитания»;

– «Взаимосвязь детско­родительских отношений и агрессивного поведения обучающихся»
	Один раз в четверть
	Педагог­психолог

	Лекция «Причины жестокого обращения с детьми»
	Один раз в полугодие
	Педагог-психолог

	Рекомендовать к семейному просмотру фильмов  «Чучело», режиссер Ролан Быков, «Повелитель мух», режиссер Питер Брук, «Общество мертвых поэтов», режиссер Питер Уир. 

 Помочь детям самостоятельно сделать вывод о том, что травля недопустима, на примере персонажей фильмов. 
	январь
	Классные руководители

	Занятие «Ненасильственное общение в семье»
	февраль
	Педагог-психолог

	Работа с учащимися

	Разработать, обсудить и принять правила против травли в классе
	сентябрь
	Классные руководители

	Психологическая игра «Кто я, какой я», «Свой среди своих», «Свой среди чужих»
	В течение года 
	Педагог-психолог

	Беседа с учениками «Ты свидетель или жертва травли – как поступить»
	ноябрь
	Классные руководители1-4 классы

	Деловая игра для учащихся службы медиации «Быть или не быть конфликту»
	Октябрь
	Педагог-психолог, старший вожатый

	Памятки  о телефоне доверия «Обращайся за помощью, если…»
	Сентябрь, апрель
	Старший вожатый, педагог-психолог

	Акция «Быть толерантным – это…»
	ноябрь
	классные руководители 1-9 классов

	Кейс-стади для учащихся «Безопасность в сети Интернет»
	декабрь
	классные руководители 5-9 классов, педагог-психолог

	Провести мониторинг межличностных отношений в классах
	октябрь
	классные руководители

	Вовлечение несовершеннолетних в спортивные и творческие объединения детей
	В течение учебного года
	педагог­психолог, 

педагоги дополнительного образования

	Профилактика буллинга «Формирование  активной жизненной позиции»,

 ««Травля или буллинг»
– «Креативное мышление: как сделать свою жизнь интересной»
	В течение учебного года
	Педагог­психолог

	Лекция «Виды и причины конфликтов»– видеороликов ««Эффективное взаимодействие в конфликте»
	В течение учебного года
	Классные руководители

	Ролевая игра «Конфликты»
	В течение учебного года
	Старший вожатый

	Провести анонимное анкетирование учеников

Определить, насколько распространено насилие и травля в школе, выявить их формы
Провести анонимное анкетирование родителей
Выяснить, сообщали ли ученики родителям о случаях травли в школе
	Февраль
март
	Педагог­психолог

	Разработать тренинги, по занятия профилактике  буллинга, травли в классе
	В течение учебного года
	Педагог­психолог
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