
Памятка родителям 

по правилам безопасного поведения на воде (льду) вблизи водных объектов 

 

Уважаемые родители! 

 

Ежегодно в осенне-зимний период на водных объектах гибнут люди, в том 

числе дети. Несоблюдение правил безопасности на водных объектах в осенне-

зимний период часто приводит к трагедии. Осенью, как только ударят первые 

морозы, на водоемах образуется ледяной покров. Стоячие водоемы (пруды, озера, 

болота и др.) лед сковывает по всей поверхности и раньше, чем реки с быстрым 

течением. На крупных водоемах лед появляется, прежде всего у берега, а с 

усилением морозов все покрывается зеркальной гладью. С появлением первого 

ледяного покрова на водоемах выход на лед запрещается. Тонкий лед не прочен и 

не выдерживает тяжести человека. Переходить по льду следует по оборудованным 

транспортным и пешеходным переправам, соблюдая при этом дисциплину и 

порядок, установленные на них. При отсутствии таких переправ, прежде чем 

двигаться по льду, надо убедиться в его прочности, проверенной взрослыми, 

опытными людьми. Категорически запрещается проверять прочность льда ударом 

ноги, рискуя провалиться под лед. Во всех случаях, прежде чем сойти с берега на 

лед, необходимо внимательно осмотреться и идти по проложенной тропе. Во время 

оттепели на лед выходить опасно. Не следует спускаться на лыжах и санках в 

незнакомом месте, особенно с обрывов. При движении по льду следует быть 

осторожным, внимательно следить за поверхностью льда, обходить опасные и 

подозрительные места, остерегаться площадок, покрытых толстым, слоем снега. 

Под снегом лед всегда тоньше, чем на открытом месте. Особенно осторожным 

следует быть вблизи выступающих на поверхность кустов, травы, в местах, где 

быстрое течение, где ручьи впадают в водоемы, выходят родники, вливаются 

сточные воды промышленных предприятий, где ведется заготовка льда. 

Нельзя допускать бесконтрольного нахождения и игр детей вблизи водных 

объектов, на воде (льду). Не отпускать детей на лед без присмотра. Необходимо 

проговорить с ребенком правила поведения и меры безопасности на льду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


